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Qué son las  constelaciones familiares y
 para qué sirven?
Las  constelaciones familiares son una técnica
desarrollada por el filósofo y teólogo alemán, ex
sacerdote  católico, Bert Hellinger en la década del
90.
Esta técnica se aplica  para todas aquellas personas
que desean resolver bloqueos y traumas profundos.
La técnica de  CCFF (constelaciones familiares) se
basa  en los principios de la psicólogia sistémica, en
el transgeneracional y la fenomenología.
Todos nostotros somos parte de un sistema familiar
donde cada dolor, cada duelo, cada trauma, cada
secreto no resuelto en el árbol genealógico, queda
pendiente de resolver en su descendencia.
Las CCFF nos invitan a mirar y a sanar esos
bloqueos personales que podrían estar enlazados,
intrincados con las dinámicas invisibles de  nuestros
ancestros.

Claudia Pissani 
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Esta poderosa técnica de sanación sirve para:
Tratar problemas de pareja, 
Sexualidad,
Traumas de la infancia,
Duelos no resueltos,
Relación con los padres,
Relación con los hijos, 
Síntomas y enfermedades,
Problemas familiares,
Relaciones sociales,
Dinero, deudas,
Emociones,
y muchos temas más.
Las constelaciones familiares se enfocan en la
reconciliación de almas, no es magia, no da soluciones  
mágicas  consiguiendo un buen trabajo o una pareja
perfecta.
Por esta razón, es importante aclarar que el trabajo  es
personal e interno.
Las CCFF y el facilitador acompañan al consultante en su
proceso de crecimiento personal , abriendo la puertas al:
SENTIR,
PARA SER,
Y LOGRAR SANAR,
y desde el SERVICIO A ALGO MÁS GRANDE.
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Cómo se constela:
Las CCFF se pueden hacer de dos formas:
Grupal: Se reúnen varios personas,  en un taller, y  uno de
los asistentes quien va a constelar su tema, elige entre  los
presentes a quien representará el tema y a él mismo, y allí
se inicia la dinámica sanadora a través de la guía del
fácilitador.   De esta forma el fácilitador identificará los
asuntos pendientes que están generando problemas a la
persona: la reconciliación se inicia a través del método  
C.P.:
COMENZAR A SENTIR Y PODER SER ADULTO Y
SANAR Y ENTRAR AL SERVICIO DE ALGO MÁS
GRANDE.
Individual:  En la dinámica  individual no se usan personas
como representantes, se sustituyen las personas por
muñecos o papeles o plantillas.
En la modalidad individual solamente están presentes la
persona que constela y el constelador o facilitador; es
decir, quien dirige la terapia, y juntos van manejando las
energías que surjan.
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Cómo se constela:

Si bien las constelaciones familiares nos invitan a
resolver problemas intensos de nuestro pasado en
todas sus dimensiones, es importante  destacar  que
está técnica se realiza con un enfoque en el
presente a nivel espiritual.
Esto quiere decir que las CCFF, nos ayudan a
corrernos del estado interno NIÑO, reclamando,
exigiendo, y  del estado interno JUEZ, criticando,  
juzgando,   y desde allí es que nos posicionamos en
el estado ADULTO, para poder SENTIR lo que
acontece, SANAR el espíritu  y volver a SER libre
de LEALTADES invisibles inconscientes y entrar
al SERVICIO de algo más grande. 
Está técnica nos ayudará a orientar nuestra vida al
SERVICIO, a una nueva forma  de vida, más libre  
anclados a la realidad ...
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Quién soy:
Como experta en Constelaciones Familiares
Proyectivas, cómo constelante, como consteladora  y
como formadora,  y escritora, me pongo  al servicio de
la vida para acompañarte en tu proceso de crecimiento
personal:
Para ordenar tu sistema familiar y  tu mundo interior,
guiándote, abriendo tu alma a los bloqueos que están
limitando tu éxito, tu realización y tu bienestar.
Nací el 08 de mayo del 1964 en Villa Constitución,
Santa Fe, Argentina,
Soy la tercera, de 3 hermanos, nací después un aborto
natural.
 Te comento lo del aborto, ya que es importante para
mí darle lugar a los no nacidos, para poder ocupar mi
lugar.
Cada vez que se producen exclusiones, a la larga, no
sólo afectan al sistema familiar, sino a uno mismo.
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A los 8 años, dejamos la casa familiar en Santa Fe y
regresamos al pueblo natal de mi padre, Belén de Escobar, en
Buenos Aires, dónde terminé mis estudios, me casé,  tuve mi
familia, me divorcié.
Tengo 5 hijos, 3 nacidos vivos, y dos abortos naturales. Me
desempeñé como profesora de inglés y comencé a formarme
como terapeuta holística.
El 1 de septiembre de 2007, también es una fecha
importante, puesto que lo dejé todo y empezó mi nueva vida.  
En mi sistema creado éramos 5: El padre de mis hijos, 3
nacidos vivos: dos niñas   y un niño y yo. Fue un momento
difícil, empezaba una transformación muy intensa y profunda
que haría que mi vida estallara en mil pedazos. Y allí  fué
como comencé a desarrollarme profesionalmente como
terapeuta holística.
En 2020 un nuevo maestro llegó a mi vida, cáncer de mama,
en ese momento entendí el porqué y el para qué de mi
formación.
Todo empezó en una constelación familiar, y mi camino de
auto conocimiento no dejó de sorprenderme....
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En mi etapa adulta, de independiente de  mis padres,
desde mis 20 años, me veo y me reconozco como una
mujer auto didacta,  siempre positiva y creyendo que lo
mejor está por venir. En este  período de tiempo, crecí,
me casé y tuve mis hijos, me divorcie, trabajé y estudié.
Volví de entre  los infiernos de la baja autoestima, de la
carencia y la falta de salud.
Aprendí a SENTIR lo que me estaba doliendo y
quemando por dentro, aprendí a SANAR, y aun sigo
construyendo en mi esa fortsleza y aprendi  SER adulta y
hacerme responsable de mí misma y a mostrar mi
verdadero yo, y aprendí a CONSTRUIR  por mis propios
medios, mi fortaleza desde mis dolores y traumas,  
aprendí a asentir al presente tomando lo que es tal como
es, soltando 
mis cuentas con el pasado y aprendí a SERVIR a algo
más grande.
Fue un proceso intenso, doloroso, muy difícil, y muy
sanador para mí,  lo que me llevó a encontrar mi propio
camino. 
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Comienza una nueva etapa cuando acepté la realidad y que
todas  las circunstancias, eventos y relaciones tienen un PARA
QUÉ, Encontré a mi compañero, con quién comparto mis
proyectos, mis sueños y mi vida.  Continúo  formándome
indefinidamente, en formaciones tradicionales y como auto
didacta.
Ahora mismo, me  encuentro en pleno proceso de creatividad:
escribiendo libros, desarrollando cursos, técnicas, talleres,
meditaciones, retos, me encuentro en plena actividad y me
siento plena y satisfecha. 
Y,  mi pasión, el desarrollo personal, se convirtió en mi
profesión... 
Y en un nombre:

 MÉTODO C.P. 
CONCIENCIA Y PROPÓSITO 

de CRECIMIENTO PERSONAL 
SENTIR/ SER/ SANAR para SERVIR,

Finalmente, siento que cierro  el círculo....
ahora veo, ahora comprendo.
ahora digo  SI a todo y a todos.
GRACIAS por enseñarme, 
POR FAVOR,
mírenme con buenos ojos para hacer / ser diferente.
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Crear el método C.P. CONCIENCIANY
PROPOSITO DE  CLAUDIA PISSANI,
CRECIMIENTO PERSONAL® ha sido un
proceso de toda una vida,  de  aprendizaje, de  
experiencias, de crecimiento.
 La creación del método, ha sido la
consagración de mis dolores y mis sueños, la
unión de  mi luz y mi sombra, mi yin y mi yang,
sumando las diferentes herramientas que
potencian mis  conocimientos y sobretodo 
y lo más importante: 
MI APRENDIZAJE DESDE MI HISTORIA
PERSONAL:

*C.P. CRECIMIENTO PERSONAL DE
CLAUDIA PISSANI 

SENTIR/ SANAR/SER
para

SERVIR* 
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CONCIENCIA
La conciencia es la capacidad de observarnos a nosotros
mismos, reconocer nuestras emociones, pensamientos,
creencias y acciones, y asumir responsabilidad por nuestra
propia vida.
Desde el Método CP, la conciencia implica ampliar la
mirada más allá de lo evidente para comprender las
dinámicas familiares, los condicionamientos heredados y
los patrones inconscientes que influyen en nuestras
decisiones y relaciones.
La conciencia nos invita a dejar el lugar de víctimas de
nuestra historia para convertirnos en protagonistas de
nuestra transformación. Es el camino hacia una vida más
auténtica, libre y coherente con quienes realmente somos.
A través del desarrollo de la conciencia aprendemos a
sentir, comprender, integrar y elegir con mayor claridad,
creando nuevas posibilidades para nuestro bienestar,
nuestros vínculos y nuestro propósito de vida.
La conciencia es el primer paso para la transformación.
Aquello que se hace consciente puede ser comprendido,
ordenado y puesto al servicio de algo más grande.
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PROPÓSITO
 Ayudar a las personas a:
* Sentir su propia interiodad,
ser adultos para ser conscientes y 
asi sanar  las dinámicas  invisibles que nos afectan en
nuestra vida y bloquean nuestro bienestar, para servir a
algo más grande. 
* Acompañar a las personas  a cumplir su propósito de
vida y a expandir con éxito sus proyectos, sus sueños  y
sus relaciones.
* Formar personas  en el método C P. CLAUDIA
PISSANI, CRECIMIENTO PERSONAL en
Constelaciones Familiares.
* Fomentar el crecimiento y la expansión  de la técnica
de las Constelaciones Familiares desde el Centro
Argentina de Constelaciones Familiares. 
* Servir en conciencia  para acercar a las personas a la
filosofía de vida de las Constelaciones Familiares,  para
el reinicio de la nueva humanidad en  amor,  
consciencia y orden.
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